
 

Bedienen van walsmachine

Verdichten van asfalt of andere materialen met een wals. Het verdichten vindt plaats door
heen en weer rijden. De tijd die voor verdichten beschik baar is, is bij warm asfalt beperkt
aangezien het asfalt niet goed meer verdicht kan worden indien de temperatuur te ver is
gedaald. De walsmachinist zorgt ook voor het verplaatsen van de machine en voor
onderhoud en het verhelpen van storingen.

De belangrijkste risico's bij het bedienen van de walsmachine zijn:

Fysieke belasting
Gevaarlijke stoffen
Klimaat
Lawaai
Onveiligheid
Trillingen

 

http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/beroepen/asfaltwerker-asfaltwegenbouwer/index.htm
http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/taken/asfaltwerk/index.htm
http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/pdf/pdf.aspx?naam=bedienen-van-walsmachine&soort=t&map=asfaltwerk/05-bedienen-van-walsmachine&submap1=fysieke-belasting&submap2=gevaarlijke-stoffen&submap3=klimaat&submap4=lawaai&submap5=onveiligheid&submap6=trillingen
http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/taken/asfaltwerk/05-bedienen-van-walsmachine/trillingen/index.htm
http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/taken/asfaltwerk/05-bedienen-van-walsmachine/onveiligheid/index.htm
http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/taken/asfaltwerk/05-bedienen-van-walsmachine/lawaai/index.htm
http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/taken/asfaltwerk/05-bedienen-van-walsmachine/klimaat/index.htm
http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/taken/asfaltwerk/05-bedienen-van-walsmachine/gevaarlijke-stoffen/index.htm
http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/taken/asfaltwerk/05-bedienen-van-walsmachine/fysieke-belasting/index.htm
JavaScript:window.print();
http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/taken/asfaltwerk/index.htm
http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/taken/index.htm
http://www.arbocatalogus-bouweninfra.nl/index.htm


Fysieke belasting

Er wordt lang (circa 6 uur) in een zittende houding doorgebracht. Tijdens het bedienen is
vaak sprake van een gedraaide romp en/of opzij gebogen romp. De stand van de nek is
regelmatig gedraaid en/of zijwaarts gebogen. De belasting van de lage rug en nek is
hoog. Extra belastend is een ongunstige locatie van de bedieningsmiddelen. De wals is
soms slecht toegankelijk, de machinist klimt regelmatig in en uit de cabine en moet vaak
uit het raam of opzij hangen om te kunnen zien of het verdichten goed verloopt. 

Te nemen maatregelen:

Bronmaatregelen

Materieel moet goed toegankelijk zijn.
Bij het vervangen van materieel kiezen voor een type met een cabine ontworpen
volgens ergonomische criteria. Bij het ontwerp van de cabine moet rekening
worden gehouden met afdoende zicht op het werk. De machine moet goed
toegankelijk zijn en voorzien van een stoel en een bedieningspaneel die voldoen
aan ergonomische criteria; het zicht op het werk moet zodanig zijn dat het buiten
de cabine leunen niet noodzakelijk is (bijvoorbeeld een wals met een cabine die
zijwaarts verschuifbaar is).
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Meer informatie

A-blad Cabines van mobiele machines in de bouwnijverheid - Algemeen
A-blad Cabines van mobiele machines in de bouwnijverheid - Walsen
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Gevaarlijke stoffen

Blootstelling aan uitlaatgassen / dieselmotoremissies van het materieel en eventueel
aanwezig verkeer. Dieseluitlaatgassen (DME) staan op de lijst van kankerverwekkende
stoffen en processen en kunnen longkanker veroorzaken. Blootstelling moet daarom
zoveel mogelijk worden beperkt. Er geldt een verbodswaarde voor DME van 50
microgram elementair koolstof per m³ lucht en een streefwaarde van 0,16 microgram
per m³. Er zijn bij asfalteerwerk concentraties gemeten van enkele tientallen microgram
per m³. De verbodswaarde wordt in het algemeen niet overschreden, maar kan bij werk
in omsloten ruimten (bijvoorbeeld tunnels) mogelijk wel worden overschreden. 
Blootstelling aan rook / damp vrijkomend uit warmasfalt kan bij inhalatie onder andere
luchtwegklachten veroorzaken. Verder is sprake van mogelijk kankerverwekkende
eigenschappen. De commissie WGD van de gezondheidsraad beveelt aan bitumen (damp
en aerosol) in te delen als verdacht kankerverwekkend (categorie 3) (2007). In Duitsland
is sprake van indeling in categorie 2 met huidnotatie (2007). De blootstelling aan
asfaltrook moet daarom zoveel mogelijk worden beperkt. De blootstelling is afhankelijk
van de afstand tot de asfaltspreidmachine en is meestal laag; hogere concentraties zijn
mogelijk in tunnels.

Te nemen maatregelen:

Bronmaatregelen

Bij het vervangen van materieel kiezen voor een type met een cabine die
bescherming biedt tegen dampen / stof en die is voorzien van een
ventilatiesysteem met toevoer van gefilterde lucht (bijvoorkeur indien
technisch haalbaar in de vorm van een overdrukcabine).  
Zorg voor aanwezig zijn van de juiste communicatiemiddelen, waarbij visuele
communicatie de voorkeur heeft.
Voer maatregelen in verband met dieselmotoremissies uit:

Uitlaat verlengen naar boven en van klep voorzien in verband met
inregenen.
Motoren onderhouden en afstellen volgens schema / specificaties.
Al het groot materieel minimaal volgens Euro-4-norm. 
Groot materieel een zelfregenererend combifilter (CRT); een CRT moet
in samenspraak met de leverancier op het motorvermogen worden
afgestemd.

Collectieve maatregelen
Voorlichting over het op een juiste wijze uitvoeren van de werkzaamheden.
Houd hierbij rekening met anderstaligen.
Niet roken, eten of drinken tijdens het werk.
Gebruik voor reinigen van handen of kleding geen gasolie of benzine, maar
een oplosmiddelvrij reinigingsmiddel; laat werkkleding regelmatig chemisch
reinigen.
Handschoenen regelmatig vervangen omdat deze aan de binnenzijde
verontreinigd zullen raken met het condensaat van asfaltrook.
Zorg voor goede voorzieningen (onder andere water en zeep om de handen
te kunnen wassen; oogspoelfles in geval er spatten in het oog komen).

Individuele maatregelen
Om onnodige dieselemissie te vermijden, gebruik geen onnodig hoog
toerental.
Goed sluitende overall.
Handschoenen (regelmatig vervangen!).
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Meer informatie

A-blad Cabines van mobiele machines in de bouwnijverheid - Walsen
Algemene informatie over bitumen
Algemene informatie over dieselmotoremissies
Algemene informatie over het risico schadelijke producten
Algemene informatie over het risico (schadelijk) stof
Algemene informatie over kwartsstof
Advies Ademhalingsbescherming
BasisInspectieModule (BIM) Blootstelling aan dieselmotoremissies (DME)
Gevaarlijke stoffen: weet waarmee je werkt (info voor werknemers)
Gevaarlijke stoffen: weet waarmee je werkt (info voor bedrijven)
Informatie over PBM
Overzicht van alle H- en P-zinnen
Factsheet Gevaarlijke chemische producten
Productgroep Informatie Systeem Arbouw (PISA)
Stofvrij werken
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Klimaat

Bij warm weer kan bij het aanbrengen van warm asfalt sprake zijn van hittebelasting in
combinatie met de warmte(straling) die wordt afgegeven door het asfalt en het
materieel. Indien een cabine aanwezig is zijn de werkomstandigheden in het algemeen
gunstiger.

Te nemen maatregelen:

Bronmaatregelen

Bij het vervangen van materieel kiezen voor een type met een cabine die
bescherming biedt tegen klimaatinvloeden en voorzien van airconditioning.

Collectieve maatregelen

Afspraken over het onderbreken van het werk bij te hoge temperaturen of het
inlassen van pauzes.
Zorgen voor voldoende drinken.

Individuele maatregelen

Regelmatig drinken.
Zonnebril; pet met klep ter bescherming tegen de zon.
Schoenen met isolerende zolen (de zolen moeten wel bestand zijn tegen het lopen
op warm asfalt).
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Meer informatie

A-blad Cabines van mobiele machines in de bouwnijverheid - Walsen
Advies Afgeschermd werken
Folder Werken bij hitte
Algemene informatie over het risico klimaat
Kwaliteitscriteria voor beschermende kleding
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Lawaai

Geluidsniveaus door de wals afhankelijk van het type tot 95 dB(A) (oudere types). Bij
nieuwere types ligt het geluidsniveau rond de bovenste actiewaarde (85 dB(A),
gemiddeld over een werkdag). Bij oudere types wordt de bovenste actiewaarde na circa
1 uur werken overschreden en bij nieuwere types is dat na circa 8 uur. 

Te nemen maatregelen: 

Bronmaatregelen

Geluidgedempt materieel.
Materieel voorzien van een (geluiddempende) cabine.
Geluidreducerende vloermatten.
Goed onderhoud van het materieel.

Collectieve maatregelen

Bij werk in een cabine, de cabine gesloten houden.
Geen onnodig hoog toerental.

Individuele maatregelen

Gehoorbescherming (bij voorkeur kap of otoplastieken; andere middelen zijn
minder geschikt omdat die gemakkelijk verontreinigd raken).
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Meer informatie

Algemene informatie over gehoorbescherming
Algemene informatie over het risico lawaai
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Onveiligheid

Bij vallen van de in bedrijf zijnde machine en tijdens reinigingswerkzaamheden kan de
machinist tussen draaiende delen of onder de wals bekneld raken. Beperkte werkruimte
vergroot de kans op ongevallen. Bij betreden en verlaten van de machine is er kans op
uitglijden. Indien haaks op een steile taludlijn wordt gereden of bij het walsen van de
zijkanten van los funderingsmateriaal is er kans op kantelen. Op hellingen kan bij het
rijden met ontkoppelde motor de machine ‘op hol slaan’. Als de walswielen rijdend
worden schoongemaakt kan de machinist worden overreden. De wals onbeheerd (met
draaiende motor) achterlaten geeft onbevoegden de kans ermee te gaan rijden, met de
mogelijkheid van ongevallen. Bij aan- en afvoer kan de wals van de oprijbalk van de
vrachtwagen glijden en kantelen.

Weersomstandigheden, met name mist, kunnen leiden tot slecht zicht en daardoor tot
aanrijdingen. Een glad wegdek kan een langere remweg betekenen en daardoor de kans
op aanrijdingen vergroten. 

Te nemen maatregelen: 

Bronmaatregelen

Vergroot (mits technisch realiseerbaar) in overleg met de opdrachtgever de
beschikbare werkruimte ten opzichte van langsrijdend verkeer.
Zorg voor aanwezig zijn van gekeurd materieel.
Een wals met glijvaste treden en handgrepen.
Achteruitrijdbeveiliging.
Afspraken (met alle betrokken instanties) om de kans op ongevallen door
langsrijdend verkeer tot een minimum te beperken.
Mits technisch / organisatorisch haalbaar, de weg volledig afsluiten voor verkeer,
in overleg met de opdrachtgever / wegbeheerder.

Collectieve maatregelen

Maatregelen treffen om de snelheid van het verkeer te beperken.
Plaats het juiste type afzetting conform de van toepassing zijnde richtlijnen.
In overleg met de wegbeheerder de verkeersmaatregelen aanpassen aan de
plaatselijke omstandigheden, bijvoorbeeld in geval van gladheid borden met
langere remweg plaatsen en het begin van de afzetting op grotere afstand
plaatsen.
De werkzaamheden stoppen, indien omstandigheden (bijvoorbeeld dichte mist,
gladheid) tot een onveilige situatie leiden.
Bevorder de samenwerking tussen machinisten en andere werknemers door hand-
en armseinen via vast patroon.
Voorlichting over veilig werken. Houd hierbij rekening met anderstaligen.
Zorg voor goede BHV-voorzieningen (onder andere brandblussers).

Individuele maatregelen

Veiligheidsschoenen.
Handschoenen.
Veiligheidsvest / signaleringskleding.
Neem de voorschriften die gelden voor het veilig werken langs de weg in acht. Dat
houdt onder meer in:

maak eerst contact met de machinist / chauffeur voordat u de machine /
vrachtwagen benadert of in de directe nabijheid werkzaamheden gaat
verrichten;
kom niet voor de hopper als deze in de geopende stand staat;
let goed op en werk met het gezicht in de rijrichting;
werk vanuit een veilige plaats (bijvoorbeeld berm, voetpad);
zorg voor goede zichtbaarheid (schone signaalkleding, verlichting);
blijf altijd binnen de verkeersafzetting;
loop via de berm naar de werkplek en steek haaks over;
plaats borden van buiten naar binnen en verwijder ze van binnen naar buiten;
zorg voor goede leesbaarheid, zichtbaarheid (ten minste 200 m) en stabiele
opstelling (niet kunnen wegrollen, wegglijden, verdraaien of omwaaien);
kegels en geleidebakens niet door elkaar gebruiken;
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houd tenminste 60 cm afstand tussen de feitelijke werkplek en de afzetting;
parkeer auto’s op een veilige plek (voldoende afstand, op de handrem);
laat afzettingen niet onnodig lang staan om irritatie bij de weggebruiker te
voorkomen;
breng borden die tijdelijk zijn afgedekt terug in de oorspronkelijke staat.
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Meer informatie

Handboek Arbeidsmiddelen
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Trillingen

De trillingsintensiteit is afhankelijk van het type wals, de instelling, de rijsnelheid en het
type stoel. Overdracht vindt plaats via het zitvlak en de voeten, gedurende 6 uur per
dag. Bij trilwalsen zijn in het verleden blootstellingsniveaus gemeten van 1 m/s² en
hoger (oude types). Bij nieuwe types is bij goede afstelling van de stoel, een
blootstellingsniveau lager dan de actiewaarde (0,5 m/s²) mogelijk. De grenswaarde voor
lichaamstrilllingen (1,15 m/s²) wordt dus meestal niet overschreden. De actiewaarde
wordt bij nieuwe walsen meestal niet overschreden. Bij oudere types trilwalsen kan de
actiewaarde na circa 2 uur werken worden overschreden.   

Te nemen maatregelen: 

Bronmaatregelen

Materieel voorzien van trillingsisolatie.
Een goede stoel en een bodemplaat met trillingsdemping.
Goed onderhoud van materieel.

Collectieve maatregelen

Instructie wat betreft het instellen van de stoel.
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Meer informatie 

A-blad Cabines van mobiele machines in de bouwnijverheid - Algemeen
A-blad Cabines van mobiele machines in de bouwnijverheid - Walsen
Algemene informatie over hand-armtrillingen
Algemene informatie over lichaamstrillingen
Advies Hand-armtrillingen
Advies Lichaamstrillingen
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